
WELCHER 
REISETYP BIST DU?

???

DEINE 
NÄCHSTE 

REISE:

oderKanada Namibia

Dieser Selbsttest zeigt dir, 
welches Abenteuer zu dir passt.
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Wenn ich an meine 
Traumreise denke, dann 

stelle ich mir vor...
1.

A) Endlose Weiten, in denen ich 
stundenlang unterwegs bin, ohne 
einer Menschenseele zu begegnen.

B) Eine Mischung aus Natur und 
charmanten Städtchen, wo ich 
flexibel entscheiden kann, was ich 
erlebe.

C) Spektakuläre Landschaften mit 
guter Infrastruktur, damit ich mich 
voll auf die Erlebnisse konzentrieren 
kann.

Welche Aussage beschreibt 
am besten, wie du Urlaub 

machst?
2.

A) Ich plane wenig im Voraus und 
lasse mich von der Stimmung leiten, 
Hauptsache weit weg vom Alltag.
B) Ich plane die Eckpunkte, aber 
lasse Raum für Spontanes, denn ich 
brauche diese Balance.
C) Ich recherchiere gründlich und 
möchte die Highlights nicht 
verpassen, Planung gibt mir 
Sicherheit.

18 FRAGEN - 
Je eine Antwort.
Beantworte die Fragen aus dem Bauchgefühl heraus. Nimm dir Zeit, aber grüble 
nicht zu lange. Kreuze jeweils eine Antwortmöglichkeit an (A, B oder C).
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Was zieht dich in der Natur 
am meisten an?3.

A) Wüstenlandschaften, rote Dünen 
und der endlose Sternenhimmel, je 
karger, desto faszinierender.
B) Abwechslung: Berge, Seen, 
Wälder und vielleicht auch Küste, ich 
will vieles sehen.
C) Majestätische Bergwelten, 
türkisblaue Seen und grüne Wälder, 
Natur in ihrer üppigsten Form.

Wie wichtig ist dir Komfort 
auf Reisen?4.

A) Nicht so wichtig: Ich campe gerne 
und ein einfaches Guesthouse reicht 
mir völlig.
B) Mittelwichtig: Eine Mischung aus 
Abenteuer und gelegentlichem 
Komfort ist perfekt.
C) Ziemlich wichtig: Ich genieße gute 
Unterkünfte und möchte mich nach 
einem langen Tag erholen können.

Welche Temperatur ist 
dir am liebsten?5.

A) Heiß und trocken – ich liebe die 
Wärme und komme gut mit 
extremen Temperaturen klar.
B) Mild bis warm – ich mag es 
angenehm, aber nicht zu extrem.
C) Gemäßigt bis kühl – ich genieße 
frische Luft und finde Hitze eher 
anstrengend.

Was bedeutet "Abenteuer" 
für dich?6.

A) Mich auf unbekanntes Terrain 
wagen, wo nicht alles planbar ist und 
ich improvisieren muss.
B) Neue Erfahrungen sammeln, aber 
mit einem gewissen Sicherheitsnetz.
C) Beeindruckende Naturerlebnisse 
mit guter Ausrüstung und erfahrenen 
Guides.
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Wie gehst du mit 
sprachlichen 

Herausforderungen um?7.
A) Ich komme überall klar: Hände, 
Füße und ein Lächeln reichen meist.
B) Ich bereite mich vor und lerne ein 
paar Wörter, aber erwarte nicht 
überall Englisch.
C) Ich fühle mich wohler, wenn 
Englisch weitverbreitet ist und die 
Verständigung leichtfällt.

Was möchtest du auf 
deiner Reise erleben?8.

A) Einzigartige Tierbegegnungen in 
freier Wildbahn und unberührte 
Landschaften.
B) Eine gute Mischung aus Natur, 
Kultur und vielleicht auch Stadtleben.
C) Atemberaubende 
Naturphänomene, Outdoor-
Aktivitäten und beeindruckende 
Nationalparks.

Wie viel Touristen-
trubel erträgst du?9.

A) Am liebsten gar keinen: Ich suche 
die abgelegenen Orte fernab der 
Massen.
B) Ein bisschen ist okay, aber ich 
weiche gerne auf weniger bekannte 
Alternativen aus.
C) Das stört mich nicht so sehr, 
solange die Orte sehenswert sind.

Welche Art von 
Unterkunft spricht 

dich am meisten an?10.
A) Zelt unter dem Sternenhimmel, 
Lodges mitten im Nirgendwo.
B) Kleine, authentische Guesthouses 
oder gemütliche Lodges.
C) Gut ausgestattete Hotels, schöne 
Cabins oder komfortable Lodges.

„Reisen ist die Sehnsucht 
nach dem Leben.
 (Kurt Tucholsky)



Seite 5

Elke Reinauer
www.autorinelkereinauer.com

Was ist dir bei einer 
Reise am wichtigsten?11.

A) Authentizität und das Gefühl, 
wirklich "weg" zu sein - fernab vom 
Mainstream.
B) Vielfalt und Flexibilität: Ich will viel 
sehen und erleben können.
C) Großartige Naturerlebnisse mit 
guter Organisation und Infrastruktur.

Wie lange bist du 
idealerweise 
unterwegs?12.

A) Mindestens drei bis vier Wochen; 
ich brauche Zeit, um anzukommen 
und das Land zu spüren.
B) Zwei bis drei Wochen sind perfekt; 
genug Zeit für Vielfalt, aber nicht zu 
lang.
C) Ein bis zwei Wochen reichen mir 
für intensive Erlebnisse in 
überschaubarer Zeit.

Welche Aktivität reizt 
dich am meisten?13.

A) Mehrtägige Safari oder 
Wüstentour mit Übernachtung im 
Zelt.
B) Roadtrip mit verschiedenen 
Stopps und unterschiedlichen 
Aktivitäten.
C) Wandern in spektakulären 
Nationalparks, Bootstouren, 
Wildlife-Watching.

Was beschreibt deine 
Reisepersönlichkeit 

am besten?14.
A) Abenteuerlustig, minimalistisch, 
neugierig auf das Unbekannte.
B) Aufgeschlossen, flexibel, 
interessiert an Land und Leuten.
C) Naturliebend, strukturiert, 
Qualität ist mir wichtig.

Wenn du Fotos von 
deiner Reise zeigst, 

dann sollen sie zeigen...
15.

A) Einsamkeit, Weite, intensive 
Lichtstimmungen und seltene 
Tierbegegnungen.
B) Die Vielfalt meiner Reise; von 
Landschaften über Menschen bis zu 
kleinen Details.
C) Überwältigende Naturkulissen, 
mich bei Outdoor-Aktivitäten und 
besondere Momente.

Wie gehst du mit 
unerwarteten 

Situationen auf 
Reisen um?

16.
A) Das gehört dazu, ich improvisiere 
gerne und sehe es als Teil des 
Abenteuers.
B) Kommt drauf an, kleinere 
Änderungen sind okay, aber ich 
brauche gewisse Fixpunkte.
C) Ich fühle mich wohler, wenn die 
wichtigsten Dinge vorher geklärt 
sind.
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Was darf auf deiner 
Reise auf keinen Fall 

fehlen?
17.

A) Zeit, Stille und das Gefühl von 
grenzenloser Freiheit.
B) Abwechslung, interessante 
Begegnungen und schöne 
Erinnerungen.
C) Wow-Momente in der Natur, gute 
Ausrüstung und komfortable 
Rückzugsorte.

Nach der Reise 
möchtest du sagen 

können...18.
A) "Ich war an Orten, die nur wenige 
Menschen je sehen werden."
B) "Ich habe so viel erlebt und jeder 
Tag war anders."
C) "Das waren die schönsten 
Landschaften, die ich je gesehen 
habe."

Auswertung
Zähle zusammen, wie oft du A, B oder C angekreuzt hast:

• Überwiegend A: Du bist der NAMIBIA-TYP
• Überwiegend B: Du bist der BEIDE-LÄNDER-TYP
• Überwiegend C: Du bist der KANADA-TYP



ADU BIST DER NAMIBIA-TYP
DEINE SEHNSUCHT: WEITE, STILLE, WILDNIS

Du suchst nicht einfach nur Urlaub - du suchst Freiheit. Die Vorstellung, 
stundenlang durch endlose Wüstenlandschaften zu fahren, ohne eine 
Menschenseele zu treffen, lässt dein Herz höherschlagen. Du willst spüren, was 
es heißt, wirklich "weg" zu sein.
Namibia ist wie gemacht für dich:
• Einsamkeit und Weite: Das Land ist dreimal so groß wie Deutschland, hat aber 

nur 2,5 Millionen Einwohner
• Unberührte Wildnis: Sossusvlei, Etosha, Skeleton Coast - Landschaften, die 

surreal wirken
• Authentische Safari: Selbstfahrer-Safaris, wo du die Tierwelt auf eigene Faust 

erkundest
• Sternenhimmel: Einer der dunkelsten der Welt - perfekt für unvergessliche 

Nächte
• Abenteuer pur: Camping in der Wildnis, einfache Lodges, das Gefühl echter 

Expedition
Deine Charaktereigenschaften: Abenteuerlustig • Minimalistisch • 
Freiheitsliebend • Neugierig • Robust
Was dich in Namibia erwartet:
• Rote Sanddünen, die zu den höchsten der Welt gehören
• Begegnungen mit Elefanten, Löwen, Giraffen und Nashörnern
• Grandiose Sonnenuntergänge über der Wüste
• Das Gefühl, am Ende der Welt zu sein
• Sternennächte, die du nie vergessen wirst
Dein perfekter Namibia-Trip: drei bis vier Wochen Selbstfahrer-Rundreise mit 
Camping und einfachen Lodges, viel Zeit für die Weite, wenig fester Plan.
Warum nicht Kanada?
Kanada wäre dir zu grün, zu kühl, zu touristisch erschlossen. Du brauchst die 
Kargheit, die Hitze, das Gefühl von echter Einsamkeit.



BDU BIST DER BEIDE-
LÄNDER-TYP
DEINE SEHNSUCHT: VIELFALT, FLEXIBILITÄT, 
BALANCE

Du bist der Mensch, der nicht in Schubladen passt - und das ist wunderbar! Du 
liebst sowohl die Weite der Wüste als auch die Majestät der Berge. Mal brauchst 
du Einsamkeit, mal Geselligkeit. Mal Abenteuer pur, mal Komfort.
Deine Superkraft: Du kannst dich auf verschiedene Reisestile einlassen und das 
Beste aus jedem herausholen.
Für dich gilt:
Wähle Namibia, wenn du...
• Zeit hast (mindestens drei Wochen)
• Lust auf echte Wildnis und Einsamkeit hast
• Hitze und Trockenheit liebst
• Dich auf Improvisation freust
• Safari-Feeling möchtest
Wähle Kanada, wenn du...
Ein bis zwei Wochen Zeit hast
Aktiven Outdoor-Urlaub suchst
Kühleres Klima bevorzugst
Sicherheit und gute Infrastruktur schätzt
Berge und Seen liebst
Oder mach einfach beides! Ein Jahr Namibia, das nächste Kanada. Beide Länder 
bieten unvergessliche Erlebnisse - nur eben komplett unterschiedliche.
Deine Charaktereigenschaften: Vielseitig • Aufgeschlossen • Flexibel • 
Neugierig • Anpassungsfähig



CDU BIST DER KANADA-TYP
DEINE SEHNSUCHT: MAJESTÄT, NATUR, 
ABENTEUER MIT KOMFORT

Wenn du an deine Traumreise denkst, siehst du türkisblaue Bergseen, 
schneebedeckte Gipfel, endlose Wälder und Bären in freier Wildbahn. Du liebst 
spektakuläre Natur - aber du möchtest sie mit einem gewissen Komfort erleben.
Kanada ist wie gemacht für dich:
• Überwältigende Naturkulissen: Rocky Mountains, Banff, Jasper - Landschaften 

wie aus dem Bilderbuch
• Perfekte Infrastruktur: Gut ausgebaute Straßen, exzellente Nationalparks, 

englischsprachig
• Outdoor-Paradies: Wandern, Kanufahren, Wildlife-Watching - alles bestens 

organisiert
• Vielfalt: Von Bergwelten über Küste bis zu lebendigen Städten
• Sicherheit & Komfort: Gute Unterkünfte, verlässliche Planung, trotzdem echtes 

Abenteuer
Deine Charaktereigenschaften: Naturliebend • Strukturiert • Qualitätsbewusst • 
Aktiv • Genießerisch
Was dich in Kanada erwartet:
• Bären, Elche, Wale und Adler in atemberaubender Umgebung
• Kristallklare Seen in den schönsten Blau- und Grüntönen
• Weltklasse-Wanderwege durch alpine Landschaften
• Charmante Städte wie Vancouver, Victoria oder Banff
• Herbstlaub in Flammenfarben (im Indian Summer)
Dein perfekter Kanada-Trip: zwei bis drei Wochen Rundreise von Calgary durch 
die Rockies bis nach Vancouver, mit Wanderungen, Wildlife-Touren und guten 
Lodges.
Warum nicht Namibia?
Namibia wäre dir zu heiß, zu karg, zu einsam. Du brauchst die üppige Natur, die 
gut ausgebaute Infrastruktur und die Vielfalt Kanadas.
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WIE GEHT ES JETZT WEITER?
Egal, welcher Reisetyp du bist - die wichtigste Frage ist: Wann startest du?

Und wenn Du reisen willst, ohne gleich zu starten, dann empfehle ich dir meinen 
Newsletter, hier gibt es aktuelle News, Reisetipps und Geschichten aus Kanada 
und Namibia. Hast du Fernweh? Dann lass dich von meinem Kanadaroman 
«Deine Stimme in meinen Träumen» in die Weiten des Yukons und nach 
Montreal mitnehmen. Zwei meiner Kraftorte. An Montreal liebe ich das 
französische, unaufgeregte Flair. Im Yukon geniesse ich die Stille, die mich wie 
eine Decke einhüllt. Ich bin gerne in der Wildnis unterwegs und lasse meine 
Gedanken in der Weite schweifen.

In Namibia hingegen befällt mich jedes Mal das Gefühl, in eine andere Haut zu 
schlüpfen. Die Hitze verwandelt mich in eine langsam denkende und mehr 
fühlende Frau. Es ist ein Land der extremen Gegensätze und der wilden Tiere. 
Namibia verzaubert mich jedes Mal aufs Neue!

Dieser Test dient der Inspiration. Letztendlich entscheidet dein Bauchgefühl und 
das lügt nie. 

Design & Gestaltung:
Ramona Hammerl
www.dein-autoren-design.de


